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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа №1» г. 

Михайловска (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная 

школа №1» г. Михайловска, разработанной в соответствии с ФГОС основного 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа №1» г. Михайловска начинается 02.09.2024 

и заканчивается 26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №1» г. Михайловска языком обучения является 

русский язык. 

Реализуемые основные общеобразовательные программы основного общего 

образования в 2024-2025 учебном году:  



1) общеобразовательная программа основного общего образования (5-9 классы) 

ФГОС 2021 – 5-9-е классы. Учебный план по варианту № 1 ФОП. 

 

Часы учебного плана в части, формируемой участниками образовательных 

отношений, распределены на 2024-2025 учебный год в соответствии со спецификой 

образовательной организации.  

 В 5-х классах: в целях обеспечения достижения обучающимися планируемых 

результатов освоения 1 час отводится на курс «Основы проектной деятельности», 

1 час отводится на курс «Основы безопасности и защиты Родины». 

В 6-х классах: в целях обеспечения достижения обучающимися планируемых 

результатов освоения 1 час отводится на курс «Основы проектной деятельности». 

В 7-х классах: в целях обеспечения достижения обучающимися 

планируемых результатов освоения 1 час отводится на курс «Экологическая 

культура, грамотность, безопасность», 1 час отводится на курс «Основы 

медицинских знаний».  

В 8-х классах: в целях обеспечения достижения обучающимися 

планируемых результатов освоения 0,5 часа отводится на предмет «История 

Ставрополья»; 0,5 часа отводится на курс «Основы финансовой грамотности», 1 

час отводится на курс «Искусственный интеллект».  

В 9-х классах: в целях обеспечения достижения обучающимися 

планируемых результатов освоения 0,5 часа отводится на предмет «История 

Ставрополья»; 0,5 часа отводится на предмет «История» для изучения модуля 

«Введение в новейшую историю России».  

Особенности образовательного процесса, реализуемого образовательным 

учреждением на уровне основного общего образования. Продолжительность 

учебного года для 5-9-х классов – 34 учебные недели, для 9-х классов не включая 

летний экзаменационный период, занятия ведутся по пятидневной неделе.  

Продолжительность урока – 40 минут.   

Объем домашних заданий определяется в соответствии с требованиями 

Санитарных правил СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников и 

учебных пособий, входящих в Федеральный перечень учебников на текущий год.  

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык», 

«Информатика», «Технология» осуществляется деление классов на подгруппы при 

наполняемости 25 и более человек.  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» реализуется в 7-9-х классах путем включения учебных модулей, 

содержащих вопросы духовно-нравственного воспитания, в учебные предметы 

«История» и «Обществознание» (Письмо департамента государственной политики 

в сфере общего образования от 25.05.2015 г. № 06-761 «Об изучении предметных 

областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-

нравственной культуры народов России»).  

  Периодичность, порядок, система оценок и формы проведения промежуточной 

аттестации учащихся и текущего контроля их успеваемости регулируются 



локальным нормативным актом общеобразовательного учреждения – 

«Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся МБОУ СОШ № 1».  

  Для промежуточной аттестации обучающихся уровня основного общего 

образования в МБОУ СОШ № 1 могут использоваться следующие формы: 

контрольная работа, зачет, тест, проектная работа, творческая работа.  

 Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №1» г. Михайловска.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООО МБОУ СОШ №1 НА 2024-2025УЧЕБНЫЙ ГОД 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю Формы 

промежуточной 

аттестации 
5 

АБВГДЕЗ 

6 
АБВГДЕЗ 

7 
АБВГДЕЗ 

8 
АБВГДЕЖ 

9 
АБВГДЕЖЗ 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 к/р 

Литература 3 3 2 2 3 Тест 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 Тест 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 к/р 

Алгебра 0 0 3 3 3 к/р 

Геометрия 0 0 2 2 2 к/р 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 к/р 

Информатика 0 0 1 1 1 Тест 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2.5 Тест 

Обществознание 0 1 1 1 1 Тест 

География 1 1 2 2 2 Тест 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 2 2 3 Тест 

Химия 0 0 0 2 2 Тест 

Биология 1 1 1 2 2 Тест 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 Творческая 

работа  

Музыка 1 1 1 1 0 Творческая 

работа  

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 Проект 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 Зачет по 

нормативу 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 0 0 1 1 Тест 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 0 0 0 Тест 

Итого 28 29 30 31 32.5  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса       

Финансовая грамотность    0,5  зачет 

История Ставрополья    0,5 0,5 зачет 

Основы проектной деятельности 1 1    зачет 

Искусственный интеллект    1  зачет 

Экологическая культура, грамотность, 

безопасность 

  1   зачет 

Информационная безопасность   1   зачет 

Итого 1 1 2 2 0.5  

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33  

Количество учебных недель 34 34 34 34 34  

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122  

КР – контрольная работа 

 



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООО МБОУ СОШ №1 НА 2024-2025УЧЕБНЫЙ ГОД 

Пред

метна

я 

облас

ть 

Учебн

ый 

предме

т/курс 

Количество часов в неделю 

5

а 

5

б 

5

в 

5

г 

5

д 

5

е 

5

з 

6

а 

6

б 

6

в 

6

г 

6

д 

6

е 

6

з 

7

а 

7

б 

7

в 

7

г 

7

д 

7

е 

7

з 

8

а 

8

б 

8

в 

8

г 

8

д 

8

е 

8

ж 

9

а 

9

б 

9

в 

9

г 

9

д 

9

е 

9

ж 

9

з 

Обязательная часть 

Русск

ий 

язык 

и 

литер

атура 

Русски

й язык 
5 5 5 5 5 5 5 6 6 6 6 6 6 6 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Литера

тура 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 

Иност

ранны

е 

языки 

Иностр

анный 

язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Мате

матик

а и 

инфор

матик

а 

Матема

тика 
5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебр

а 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геомет

рия 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероят

ность и 

статист

ика 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Инфор

матика 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Обще

ствен

но-

научн

ые 

предм

еты 

Истори

я 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2,

5 

2,

5 

2,

5 

2,

5 

2,

5 

2,

5 

2,

5 

2,

5 

Общес

твозна

ние 

0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Геогра

фия 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естес

твенн

о-

Физика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 



научн

ые 

предм

еты 

Биолог

ия 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Искус

ство 

Изобра

зитель

ное 

искусст

во 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Музык

а 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

Техно

логия 

Труд 

(технол

огия) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физич

еская 

культ

ура 

Физиче

ская 

культу

ра 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основ

ы 

безоп

аснос

ти и 

защит

ы 

Родин

ы 

Основ

ы 

безопас

ности и 

защиты 

Родин

ы 

1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Основ

ы 

духов

но-

нравс

твенн

ой 

культ

уры 

народ

ов 

Росси

и 

Основ

ы 

духовн

о-

нравст

венной 

культу

ры 

народо

в 

России 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 
2

8 

2

8 

2

8 

2

8 

2

8 

2

8 

2

8 

2

9 

2

9 

2

9 

2

9 

2

9 

2

9 

2

9 

3

0 

3

0 

3

0 

3

0 

3

0 

3

0 

3

0 

3

1 

3

1 

3

1 

3

1 

3

1 

3

1 

3

1 

3

2.

5 

3

2.

5 

3

2.

5 

3

2.

5 

3

2.

5 

3

2.

5 

3

2.

5 

3

2.

5  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



ИТОГО  
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

Финансовая 

грамотность 
 

      
 

      
 

      0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

        

История 

Ставрополья 
 

      
 

      
 

      0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

Основы 

проектной 

деятельности 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

      

 

              

Искусственны

й интеллект 
 

      
 

      
 

      1 1 1 1 1 1 1         

Экологическая 

культура, 

грамотность, 

безопасность 

 

      

 

      1 1 1 1 1 1 1 

 

              

Информацион

ная 

безопасность 

 

      

 

      1 1 1 1 1 1 1 

 

              

Итого недельная 

нагрузка 

2

9 

2

9 

2

9 

2

9 

2

9 

2

9 

2

9 
3

0 

3

0 

3

0 

3

0 

3

0 

3

0 

3

0 
3

2 

3

2 

3

2 

3

2 

3

2 

3

2 

3

2 
3

3 

3

3 

3

3 

3

3 

3

3 

3

3 

3

3 

3

3 

3

3 

3

3 

3

3 

3

3 

3

3 

3

3 

3

3 

Количество 

учебных недель 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

Всего часов в 

год 

9

8

6 

9

8

6 

9

8

6 

9

8

6 

9

8

6 

9

8

6 

9

8

6 

1

0

2

0 

1

0

2

0 

1

0

2

0 

1

0

2

0 

1

0

2

0 

1

0

2

0 

1

0

2

0 

1

0

8

8 

1

0

8

8 

1

0

8

8 

1

0

8

8 

1

0

8

8 

1

0

8

8 

1

0

8

8 

1

1

2

2 

1

1

2

2 

1

1

2

2 

1

1

2

2 

1

1

2

2 

1

1

2

2 

1

1

2

2 

1

1

2

2 

1

1

2

2 

1

1

2

2 

1

1

2

2 

1

1

2

2 

1

1

2

2 

1

1

2

2 

1

1

2

2 

 

 

 

 

 

 


		2024-09-03T16:53:37+0300
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №1"
	я подтверждаю этот документ




