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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа №1» г. 

Михайловска (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная 

школа №1» г. Михайловска, разработанной в соответствии с ФГОС основного 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 1» (МБОУ СОШ № 1) 

является нормативным правовым актом, устанавливающим перечень учебных 

предметов и объем учебного времени, отводимого на их изучение по уровням 

общего образования и учебным годам. Учебный план обеспечивает введение в 

действие  и  реализацию  требований  федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

определяет общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам 

(годам обучения).      

Учебный план для 5-9 классов МБОУ СОШ № 1 на  2023-2024 учебный год 

разработан в соответствии с:  

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273 - ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 года № 1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (с изменениями на 11 декабря 2020 года);  



 Приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»;  

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 31.12. 2015 г. № 1577 «О 

внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»;   

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 18.07.2022 г. №568 «О 

внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.05.2021г. № 287 «Об утверждении федерального  

государственного образовательного стандарта основного общего образования»;   

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 31.12. 2015 г. № 1577 «О 

внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»;   

 Приказом Министерства просвещения РФ от 11.12.2020 г. № 712 «О внесении 

изменений в некоторые федеральные государственные образовательные 

стандарты общего образования по вопросам воспитания обучающихся»;  

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации  от 22 марта 

2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»;   

 Приказом Министерства просвещения РФ от 23.12.2020 г. № 766 «О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254»;  

 Примерной основной образовательной программой основного общего 

образования (одобренной решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15; в 

редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020 федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию);  



 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного  

Государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 

28 (далее - СП 2.4.3648-20);  

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденными постановлением Главного Государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2;  

 Письмом Департамента государственной политики в сфере общего 

образования Министерства образования и науки Российской Федерации «Об 

изучении предметных областей: “Основы религиозных культур и светской 

этики” и “Основы духовно-нравственной культуры народов России”» от 25.05. 

2015 года № 08-761;  

 Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 

20.06.2018 № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков 

народов РФ»;  

 Письмом Минпросвещения России от 20.12.2018 № 03-510 «О направлении 

информации» (вместе с «Рекомендациями по применению норм 

законодательства в части обеспечения возможности получения образования на 

родных языках из числа языков народов Российской Федерации, изучения 

государственных языков республик Российской Федерации, родных языков из 

числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского как 

родного»);  

 Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 8 

октября 2010 года № ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической 

культуры»;   

 Письмом министерства образования и молодежной политики 

Ставропольского края от 07.10.2015 № 02-22/10008 «Об изучении предметной 

области «Основы духовно-нравственной культуры народов России»;  

 Письмом министерства образования Ставропольского края от 09.07.2021 года  

№ 01-23/9384 «Об изучении учебного курса «История Ставрополья»;  

 Письмом комитета образования администрации города Ставрополя от 

12.07.2021 № 10/7-26-4344 «Об изучении учебного курса «История 

Ставрополья»;  

 Положением «О языке (языках) обучения в МБОУ СОШ № 1»;   

 Положением «Об изучении родного (русского) языка и родной (русской) 

литературы в МБОУ СОШ № 1»  



 Уставом муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школы № 1»;  

 Основной образовательной программой основного общего образования МБОУ 

СОШ № 1.  

  

Реализуемые основные общеобразовательные программы основного 

общего образования в 2023-2024 учебном году:  

1) общеобразовательная программа основного общего образования (5-9 классы) 

ФГОС 2021 – 5-7-е классы. Учебный план по варианту № 2 ФОП. 

2) общеобразовательная программа основного общего образования (5-9 классы) 

ФГОС 2010 – 8-9-е классы  

 Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа №1» г.Михайловск начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 20.09.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 

классах – 36 часов.  . 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №1» языком обучения является русский язык. 

 

В структуре учебного плана выделяются две части:  

 обязательная часть (определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения);  

 часть, формируемая участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана МБОУ СОШ № 1 сохраняет количество 

часов на учебные предметы обязательных предметных областей.   

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива МБОУ СОШ 

№ 1.  

Учебный план определяет максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей для 5-9 

классов.   



Максимальная нагрузка для учащихся 5 класса при шестидневной учебной 

неделе составляет 32 учебных часа в неделю, максимальная нагрузка для 

учащихся 6 класса при шестидневной учебной неделе составляет 33 часа в неделю, 

максимальная нагрузка для учащихся 7 класса при шестидневной учебной неделе 

составляет 35 часов в неделю, максимальная нагрузка для учащихся 8 класса при 

шестидневной учебной неделе составляет 36 часов в неделю, максимальная 

нагрузка для учащихся 9 класса при шестидневной учебной неделе составляет 36 

часов в неделю, что не превышает предельно допустимую учебную нагрузку 

согласно СанПиН.  

 Обязательная часть учебного плана для 5-9 классов представлена предметными 

областями и учебными предметами в соответствии с примерным недельным 

учебным планом основного общего образования, рассчитанного на 

образовательные учреждения, обучение в которых ведётся на русском языке.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Поскольку школа работает в режиме 6-дневной рабочей недели, данная часть в 

пределах максимально допустимой недельной нагрузки составляет для 5 класса 4 

часа в неделю, для 6 класса – 3 часа в неделю, для 7 класса – 4 часа в неделю, для 

8 класса – 3 часа в неделю, для 9 класса – 3 часа в неделю.   

Часы учебного плана в части, формируемой участниками образовательных 

отношений, распределены на 2023-2024 учебный год в соответствии со 

спецификой образовательной организации.  

 В 5-х классах: в целях обеспечения достижения обучающимися 

планируемых результатов освоения 0,5 часа отводится на предмет «История 

Ставрополья»; 0,5 часа отводится на курс «Основы финансовой грамотности»,1 

час – для реализации предметной области «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России», 1 час отводится на курс «Основы проектной 

деятельности», 1 час отводится на курс «Информационная безопасность» и 1 час 

отводится на предмет «ОБЖ»,  обучающихся спецкурсы, факультативные и 

элективные курсы, в том числе регионального компонента (Приложение 1).  

В 6-х классах: в целях обеспечения достижения обучающимися 

планируемых результатов освоения 0,5 часа отводится на предмет «История 

Ставрополья»; 0,5 часа отводится на курс «Основы финансовой грамотности», 1 

час отводится на предмет «ОБЖ», 1 час – для реализации предметной области 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России», 1 час отводится на 

курс «Основы проектной деятельности», спецкурсы, факультативные и 

элективные курсы, в том числе регионального компонента (Приложение 1).  

В 7-х классах: в целях обеспечения достижения обучающимися 

планируемых результатов освоения 1 час отводится на предмет «ОБЖ»,  0,5 часа 

отводится на предмет «История Ставрополья»; 0,5 часа отводится на курс 



«Основы финансовой грамотности», 1 час отводится на курс «Экологическая 

культура, грамотность, безопасность», 1 час отводится на курс «Основы 

медицинских знаний»,  спецкурсы, факультативные и элективные курсы, в том 

числе регионального компонента (Приложение 1).   

В 8-х классах: в целях обеспечения достижения обучающимися 

планируемых результатов освоения русского языка и литературы как родного  в 

соответствии с ФГОС ООО. Для изучения учебных предметов «Родной  язык» и 

«Родная  литература» в 5-9 классах выделено по 0,5 часа из части, формируемой 

участниками образовательных отношений - уроки по предметам «Родной язык» и 

«Родная литература» (по 0,5 часа в неделю) ведутся, чередуясь через одну неделю 

в течение учебного года; 0,5 часа отводится на предмет «История Ставрополья»; 

0,5 часа отводится на курс «Основы финансовой грамотности», 1 час отводится на 

предмет «Вероятность и статистика», 1 час отводится на курс «Информационная 

безопасность», спецкурсы, факультативные и элективные курсы, в том числе 

регионального компонента (Приложение 1).  

В 9-х классах: в целях обеспечения достижения обучающимися 

планируемых результатов освоения русского языка и литературы как родного  в 

соответствии с ФГОС ООО. Для изучения учебных предметов «Родной  язык» и 

«Родная  литература» в 5-9 классах выделено по 0,5 часа из части, формируемой 

участниками образовательных отношений - уроки по предметам «Родной язык» и 

«Родная литература» (по 0,5 часа в неделю) ведутся, чередуясь через одну неделю 

в течение учебного года; 1 час отводится на курс «Искусственный интеллект»; 0,5 

часа отводится на предмет «История Ставрополья»; 0,5 часа отводится на предмет 

«История» для изучения модуля «Введение в новейшую историю 

России»,спецкурсы, факультативные и элективные курсы, в том числе 

регионального компонента (Приложение 1).  

Особенности образовательного процесса, реализуемого образовательным 

учреждением на уровне основного общего образования. Продолжительность 

учебного года для 5-9-х классов – 34 учебные недели, для 9-х классов не включая 

летний экзаменационный период, занятия ведутся по шестидневной неделе.  

Продолжительность урока – 40 минут.   

Объем домашних заданий определяется в соответствии с требованиями 

Санитарных правил СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников и 

учебных пособий, входящих в Федеральный перечень учебников на текущий 

год.  



При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык», 

«Информатика», «Технология» осуществляется деление классов на подгруппы 

при наполняемости 25 и более человек.  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» реализуется в 7-9-х классах путем включения учебных модулей, 

содержащих вопросы духовно-нравственного воспитания, в учебные предметы 

«История» и «Обществознание» (Письмо департамента государственной 

политики в сфере общего образования от 25.05.2015 г. № 06-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»).  

  Периодичность, порядок, система оценок и формы проведения промежуточной 

аттестации учащихся и текущего контроля их успеваемости регулируются 

локальным нормативным актом общеобразовательного учреждения – 

«Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся МБОУ СОШ № 1».  

  Для промежуточной аттестации обучающихся уровня основного общего 

образования в МБОУ СОШ № 1 могут использоваться следующие формы: 

контрольная работа, зачет, тест, проектная работа, творческая работа. 

Приложение 2, 3.  

 Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №1» г.Михайловска.  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 



Учебный план ООО  ФГОС 2021 (шестидневная учебная неделя) 

 

5-е  классы 2023-2024 учебный год 

      

Предметные 

области 
Предметы 

Количество часов в неделю/в год             Всего в 

неделю

/в год 5А 5Б 5В 5Г 5Д 5Е 5З 
Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский 

язык 
5 

17

0 
5 

17

0 
5 

17

0 
5 

17

0 
5 

17

0 
5 

17

0 
5 

17

0 
35 

11

90 

Литература 3 
10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
21 

71

4 

Иностранные 

языки 

Иностранны

й язык 

(английский) 

3 
10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
21 

71

4 

Математика и 

информатика 
Математика 5 

17

0 
5 

17

0 
5 

17

0 
5 

17

0 
5 

17

0 
5 

17

0 
5 

17

0 
35 

11

90 

Алгебра   0   0   0   0   0   0   0 0 0 

Геометрия   0   0   0   0   0   0   0 0 0 

Вероятность 

и статистика 
  0   0   0   0   0   0   0 0 0 

Информатика   0   0   0   0   0   0   0 0 0 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 14 
47

6 

Обществозна

ние 
  0   0   0   0   0   0   0 0 0 

География 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 7 
23

8 

Естественнон

аучные 

предметы 

Физика   0   0   0   0   0   0   0 0 0 

Химия   0   0   0   0   0   0   0 0 0 

Биология 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 7 
23

8 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

ОДНКНР 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 7 
23

8 

Искусство Изобразител

ьное 

искусство 

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 7 
23

8 

Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 7 
23

8 

Технология  Технология 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 14 
47

6 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая 

культура 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
21 

71

4 

Основы 

безопасности 

жизнедеятел

ьности 

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 7 
23

8 

Итого: 
2

9 

98

6 

2

9 

98

6 

2

9 

98

6 

2

9 

98

6 

2

9 

98

6 

2

9 

98

6 

2

9 

98

6 

20

3 

69

02 

 

Часть, формируемая 

участниками 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
21 

71

4 



образовательных 

отношений: 

Основы проектной 

деятельности 
1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 7 

23

8 

История Ставрополья 
0,

5 
17 

0,

5 
17 

0,

5 
17 

0,

5 
17 

0,

5 
17 

0,

5 
17 

0,

5 
17 

3,

5 

11

9 

Финансовая грамотность 
0,

5 
17 

0,

5 
17 

0,

5 
17 

0,

5 
17 

0,

5 
17 

0,

5 
17 

0,

5 
17 

3,

5 

11

9 

Информационная 

безопасность 
1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 7 

23

8 

Всего часов 
3

2 

10

88 

3

2 

10

88 

3

2 

10

88 

3

2 

10

88 

3

2 

10

88 

3

2 

10

88 

3

2 

10

88 

22

4 

76

16 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка, 

предусмотренная 

действующими 

санитарными правилами и 

гигиеническими 

нормативами 

3

2 

10

88 

3

2 

10

88 

3

2 

10

88 

3

2 

10

88 

3

2 

10

88 

3

2 

10

88 

3

2 

10

88 

22

4 

76

16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план ООО ФГОС 2021 (шестидневная учебная неделя) 

 

6-е  классы 2023-2024 учебный год 

      

                  

Предметные 

области 
Предметы 

Количество часов в неделю/в год             Всего в 

неделю/

в год 6А 6Б 6В 6Г 6Д 6Е 6З 
Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский 

язык 
6 204 6 204 6 204 6 204 6 204 6 204 6 

20

4 
42 

142

8 

Литература 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 
10

2 
21 714 

Иностранные 

языки 

Иностранн

ый язык 

(английский) 

3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 
10

2 
21 714 

Математика и 

информатика 
Математика 5 170 5 170 5 170 5 170 5 170 5 170 5 

17

0 
35 

119

0 

Алгебра   0   0   0   0   0   0   0 0 0 

Геометрия   0   0   0   0   0   0   0 0 0 

Вероятност

ь и 

статистика 

  0   0   0   0   0   0   0 0 0 

Информати

ка 
  0   0   0   0   0   0   0 0 0 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 14 476 

Обществозн

ание 
1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 7 238 

География 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 7 238 

Естественнона

учные 

предметы 

Физика   0   0   0   0   0   0   0 0 0 

Химия   0   0   0   0   0   0   0 0 0 

Биология 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 7 238 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

ОДНКНР 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 7 238 

Искусство Изобразите

льное 

искусство 

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 7 238 

Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 7 238 

Технология  Технология 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 14 476 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая 

культура 
3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 

10

2 
21 714 

Основы 

безопасност

и 

жизнедеяте

льности 

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 7 238 

Итого: 
3

1 
1054 

3

1 
1054 

3

1 
1054 31 1054 31 1054 

3

1 
1054 31 

10

54 

21

7 

737

8 

 

 



Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений: 

2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 14 476 

История Ставрополья 

0

,

5 

17 
0,

5 
17 

0,

5 
17 0,5 17 0,5 17 

0

,

5 

17 
0,

5 
17 

3,

5 
119 

Финансовая грамотность 

0

,

5 

17 
0,

5 
17 

0,

5 
17 0,5 17 0,5 17 

0

,

5 

17 
0,

5 
17 

3,

5 
119 

Основы проектной 

деятельности 
1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 7 238 

Всего часов 
3

3 
1122 

3

3 
1122 

3

3 
1122 33 1122 33 1122 

3

3 
1122 33 

11

22 

23

1 

785

4 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка, 

предусмотренная 

действующими 

санитарными правилами и 

гигиеническими 

нормативами 

3

3 1122 

3

3 1122 

3

3 1122 33 1122 33 1122 

3

3 1122 33 

11

22 

23

1 

785

4 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план ООО ФГОС 2021 (шестидневная учебная неделя) 

 7-е  классы 2023-2024 учебный год      

                  

Предметн

ые 

области 

Предме

ты 

Количество часов в неделю/в год             

Всег

о в 

неде

лю/в 

год 

7А 7Б 7В 7Г 7Д 7Е 7Ж  

Обязательная часть         

Русский 

язык и 

литератур

а 

Русский 

язык 
4 136 4 136 4 136 4 136 4 136 4 

13

6 
4 136 28 952 

Литерат

ура 
2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 14 476 

Иностран

ные языки 

Иностра

нный 

язык 

(английс

кий) 

3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 
10

2 
3 102 21 714 

Математи

ка и 

информат

ика 

Математ

ика 
  0   0   0   0   0   0   0 0 0 

Алгебра 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 
10

2 
3 102 21 714 

Геометр

ия 
2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 14 476 

Вероятн

ость и 

статисти

ка 

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 7 238 

Информ

атика 
1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 7 238 

Обществе

нно-

научные 

предметы 

История 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 14 476 

Обществ

ознание 
1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 7 238 

Географ

ия 
2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 14 476 

Естествен

нонаучны

е 

предметы 

Физика 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 14 476 

Химия   0   0   0   0   0   0   0 0 0 

Биологи

я 
1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 7 238 

Искусство Изобраз

ительное 

искусств

о 

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 7 238 

Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 7 238 

Технологи

я  

Техноло

гия 
2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 14 476 

Физическа

я культура 

и основы 

безопасно

сти 

жизнедеят

ельности 

Физичес

кая 

культура 

3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 
10

2 
3 102 21 714 

Основы 

безопасн

ости 

жизнеде

ятельнос

ти 

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 7 238 

Итого: 32 1088 32 1088 32 1088 32 
108

8 

3

2 

108

8 
32 

10

88 
32 

108

8 
224 

761

6 



 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений: 

3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 
10

2 
3 102 21 714 

Основы 

медицинских знаний 
1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 7 238 

Экологическая 

культура, 

грамотность, 

безопасность 

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 7 238 

История 

Ставрополья 

0,

5 
17 

0,

5 
17 

0,

5 
17 

0,

5 
17 

0

,

5 

17 
0,

5 
17 

0,

5 
17 3,5 119 

Финансовая 

грамотность 

0,

5 
17 

0,

5 
17 

0,

5 
17 

0,

5 
17 

0

,

5 

17 
0,

5 
17 

0,

5 
17 3,5 119 

Всего часов 35 1190 35 1190 35 1190 35 
119

0 

3

5 

119

0 
35 

11

90 
35 

119

0 
245 

833

0 

Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка, 

предусмотренная 

действующими 

санитарными 

правилами и 

гигиеническими 

нормативами 35 1190 35 1190 35 1190 35 

119

0 

3

5 

119

0 35 

11

90 35 

119

0 

245 
833

0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план ФГОС ООО-2010 (шестидневная учебная неделя) 

8-е классы 2023-2024 учебный год   

Предметные 

области 
Предметы 

Количество часов в неделю/в год             

Всего в 

неделю/в 

год 

8А 8Б 8В 8Г 8Д 8Е 8Ж 8З  

Обязательная часть          

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 102 3 
1

0

2 

3 
1

0

2 

3 102 3 
1

0

2 

3 
10

2 
3 

10

2 
3 102 24 816 

Литература 2 68 2 
6

8 
2 

6

8 
2 68 2 

6

8 
2 68 2 68 2 68 16 544 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

0,

5 
17 0,5 

1

7 
0,5 

1

7 
0,5 17 0,5 

1

7 

0

,

5 
17 

0

,

5 
17 0,5 17 4 136 

Родная 

литература 

(русская) 

0,

5 
17 0,5 

1

7 
0,5 

1

7 
0,5 17 0,5 

1

7 

0

,

5 
17 

0

,

5 
17 0,5 17 4 136 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

3 102 3 
1

0

2 

3 
1

0

2 

3 102 3 
1

0

2 

3 
10

2 
3 

10

2 
3 102 24 816 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая 

история 

2 68 2 
6

8 
2 

6

8 
2 68 2 

6

8 
2 68 2 68 2 68 16 544 

Обществознание 1 34 1 
3

4 
1 

3

4 
1 34 1 

3

4 
1 34 1 34 1 34 8 272 

География 2 68 2 
6

8 
2 

6

8 
2 68 2 

6

8 
2 68 2 68 2 68 16 544 

Математика и 

информатика Математика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 3 102 3 
1

0

2 

3 
1

0

2 

3 102 3 
1

0

2 

3 
10

2 
3 

10

2 
3 102 24 816 

Геометрия 2 68 2 
6

8 
2 

6

8 
2 68 2 

6

8 
2 68 2 68 2 68 16 544 

Вероятность и 

статистика 
1 34 1 

3

4 
1 

3

4 
1 34 1 

3

4 
1 34 1 34 1 34 8 272 

Информатика 1 34 1 
3

4 
1 

3

4 
1 34 1 

3

4 
1 34 1 34 1 34 8 272 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2 68 2 
6

8 
2 

6

8 
2 68 2 

6

8 
2 68 2 68 2 68 16 544 

Химия 2 68 2 
6

8 
2 

6

8 
2 68 2 

6

8 
2 68 2 68 2 68 16 544 

Биология 2 68 2 
6

8 
2 

6

8 
2 68 2 

6

8 
2 68 2 68 2 68 16 544 

Искусство 
Музыка 1 34 1 

3

4 
1 

3

4 
1 34 1 

3

4 
1 34 1 34 1 34 8 272 

Изобразительно

е искусство 
1 34 1 

3

4 
1 

3

4 
1 34 1 

3

4 
1 34 1 34 1 34 8 272 

Технология  Технология 1 34 1 
3

4 
1 

3

4 
1 34 1 

3

4 
1 34 1 34 1 34 8 272 

Физическая 

культура и 

ОБЖ 

ОБЖ 1 34 1 
3

4 
1 

3

4 
1 34 1 

3

4 
1 34 1 34 1 34 8 272 

Физическая 

культура 
3 102 3 

1

0

2 

3 
1

0

2 

3 102 3 
1

0

2 

3 
10

2 
3 

10

2 
3 102 24 816 

Итого: 34 1156 34 

1

1

5

6 

34 

1

1

5

6 

34 1156 34 

1

1

5

6 

3

4 

11

56 

3

4 

11

56 
34 1156 

27

2 
9248 



Часть , формируемая 

участниками образовательных 

отношений: 

2 68 2 
6

8 
2 

6

8 
2 68 2 

6

8 
2 68 2 68 2 68 16 544 

История Ставрополья 
0,

5 
17 0,5 

1

7 
0,5 

1

7 
0,5 17 0,5 

1

7 

0

,

5 

17 

0

,

5 

17 0,5 17 4 136 

Информационная безопасность 1 34 1 
3

4 
1 

3

4 
1 34 1 

3

4 
1 34 1 34 1 34 8 272 

Финансовая грамотность 
0,

5 
17 0,5 

1

7 
0,5 

1

7 
0,5 17 0,5 

1

7 

0

,

5 

17 

0

,

5 

17 0,5 17 4 136 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
36 1224 36 

1

2

2

4 

36 

1

2

2

4 

36 1224 36 

1

2

2

4 

3

6 

12

24 

3

6 

12

24 
36 1224 

28

8 
9792 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план ФГОС ООО-2010  (шестидневная учебная неделя) 

9-е классы 2023-2024 учебный год 

Предметны

е области 
Предметы 

Количество часов в неделю/в год             
Всего в 

неделю/

в год 9А 9Б 9В 9Г 9Д 9Е 9Ж 

Обязательная часть 

Русский 

язык и 

литература 

Русский 

язык 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
21 

71

4 

Литератур

а 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
21 

71

4 

Родной 

язык и 

родная 

литература 

Родной 

язык 
(русский) 

0,

5 
17 

0,

5 
17 

0,

5 
17 

0,

5 
17 

0,

5 
17 

0,

5 
17 

0,

5 
17 3,5 

11

9 

Родная 

литератур

а (русская) 

0,

5 
17 

0,

5 
17 

0,

5 
17 

0,

5 
17 

0,

5 
17 

0,

5 
17 

0,

5 
17 3,5 

11

9 

Иностранн

ые языки 

Иностран

ный язык 

(английск

ий) 

3 
10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
21 

71

4 

Обществен

но-научные 

предметы 

История 

России. 

Всеобщая 

история 

2,

5 
85 

2,

5 
85 

2,

5 
85 

2,

5 
85 

2,

5 
85 

2,

5 
85 

2,

5 
85 

17,

5 

59

5 

Общество

знание 
1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 7 

23

8 

География 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 14 
47

6 

Математика 

и 

информатик

а 

Математи

ка 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 3 
10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
21 

71

4 

Геометрия 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 14 
47

6 

Вероятнос

ть и 

статистика 

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 7 
23

8 

Информат

ика 
1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 7 

23

8 

Естественн

о-научные 

предметы 

Физика 3 
10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
21 

71

4 

Химия 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 14 
47

6 

Биология 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 14 
47

6 

Искусство Музыка 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Изобразит

ельное 

искусство 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Технология  
Технологи

я 
1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 7 

23

8 

Физическая 

культура и 
ОБЖ 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 7 

23

8 



основы 

безопасност

и 

жизнедеяте

льности 

Физическа

я культура 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
3 

10

2 
21 

71

4 

Итого: 
34

,5 

11

73 

3

5 

11

73 

3

5 

11

73 

3

5 

11

73 

3

5 

11

73 

3

5 

11

73 

3

5 

11

73 

24

1,5 

82

11 

Часть , формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений: 

1,

5 
51 

1,

5 
51 

1,

5 
51 

1,

5 
51 

1,

5 
51 

1,

5 
51 

1,

5 
51 

10,

5 

35

7 

  

История 

Ставропо

лья 

0,

5 
17 

0,

5 
17 

0,

5 
17 

0,

5 
17 

0,

5 
17 

0,

5 
17 

0,

5 
17 3,5 

11

9 

  

Искусств

енный 

интеллек

т 

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 7 
23

8 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка 

36 
12

24 

3

6 

12

24 

3

6 

12

24 

3

6 

12

24 

3

6 

12

24 

3

6 

12

24 

3

6 

12

24 

25

2 

85

68 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

 к учебному плану                                                                                                        

МБОУ СОШ №1   

 на 2023-2024 учебный 

год  

Распределение часов части, формируемой участниками образовательных отношений  

  

Название 

предмета,  

спецкурса,  

учебного курса, 

факультатива  

  классы     

V  VI  VII  VIII  IX  

4 часа  3 часа 4 часа  4 часа  4 часа 

Родной язык 

(русский)  

    0,5  0,5  

Родная литература 

(русская)  

    0,5  0,5  

Вероятность и 

статистика  

    1  1  

ОБЖ  1  1  1      

История 

Ставрополья  

0,5  0,5  0,5  0,5  0,5  

История, модуль 

«Введение в 

новейшую историю 

России» 

  

    0,5 

Финансовая 

грамотность  

0,5  0,5  0,5   0,5    

Искусственный 

интеллект  

       1  

Основы 

медицинских 

знаний  

    1          

Основы проектной 

деятельности  

1   1     

Информационная 

безопасность 

1   1  

Экологическая 

культура, 

грамотность, 

безопасность 

  1   

  
  

  

  

 

 

  

  



Приложение 2 

 к учебному плану                                                                                                        

МБОУ СОШ №1   

 на 2023-2024 учебный 

год  

Учебный план 5-9 классы ФГОС ООО (Формы промежуточной аттестации) 

 

 

 

Предметные области 

 

 

Учебные предметы 

классы 

 

 

V 

 

 

VI 

 

 

VII 

 

 

VIII 

 

 

IX 

 

Формы 

промежуточн

ой 

аттестации 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 к/р 

Литература 3 3 2 2 3 Тест   

Родной язык и родная 

литература  

Родной  язык (русский)     0,5  0,5  тест  

Родная   литература 

(русская)  
   0,5  0,5  тест  

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 к/р 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    к/р 

Алгебра   3 3 3 к/р 

Геометрия   2 2 2 к/р 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 к/р 

Информатика   1 1 1 Тест 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 Тест 

Обществознание  1 1 1 1 Тест 

География 

 

 

1 1 2 2 2 Тест 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 Тест 

Химия    2 2 Тест 

Биология 1 1 1 2 2 Тест 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    Тест 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1  Творческая 

работа  

Музыка 1 1 1 1  Творческая 

работа  

Технология Технология 2 2 2 1 1 проект  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 тест 

Физическая культура 

 

 

3 3 3 3 3 Зачет по 

нормативу 
Итого 28 30 31 32 33 154 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

4 3 4 4 3 18 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 6-дневной неделе) в 

соответствии с санитарными правилами и 

нормами 

32 33 35 36 36 172 



Приложение 3 

 к учебному плану                                                                                                        

МБОУ СОШ №1   

 на 2023-2024 учебный 

год  

Формы промежуточной аттестации в 2022-2023 учебный год  

Предметные 

области  

Учебные предметы  5  

классы  

6  

классы  

7  

классы  

8  

классы  

9  

классы  

Русский язык и 

литература  

Русский язык    КР    КР    КР    КР  КР  

Литература    КР    КР    КР    КР    КР  

Родной язык и 

родная литература  

Родной язык    З  З  З  З  

Родная литература    З  З  З  З  

Иностранный язык  Иностранный язык 

(английский язык)  

  Т    Т    Т    Т  Т  

Второй иностранный 

язык (немецкий язык)  

        Т  

Математика и 

информатика  

Математика    КР    КР  -  -    

Алгебра  -  -    КР    КР  КР  

Геометрия  -  -   КР   КР  КР  

Вероятность и статистика - -  КР   КР  КР  

Информатика    Т    Т    Т    Т  Т  

Общественно-

научные предметы  

История. Всеобщая 

история  

  Т    Т    Т    Т  Т  

Обществознание    Т    Т    Т    Т  Т  

География     Т    Т    Т    Т  Т  

Естественнонаучные 

предметы  

Биология    Т    Т    Т    Т  Т  

Искусство  Музыка   Творческая работа    

Изобразительное 

искусство  

 Творческая работа    

Технология  Технология  П  П  П  П  П  

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура    Т    Т    Т    Т  Т  

 Основы  безопасности 

жизнедеятельности  

Т  Т  Т    Т  Т  

  ОДНКНР  Т  Т -  -    

История Ставрополья  З  З   З    Т  Т  

Финансовая грамотность  З  З  З  З    

Основы медицинских знаний      З     

Искусственный интеллект         З  

Основы проектной деятельности  П    П  П    

Информационная безопасность З   З  

Экологическая культура, грамотность, 

безопасность 
  З   

КР – контрольная работа; Т – тест; П – проект; З – зачет.   
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